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         INGREDIENTES: 

- Ciceres aridi; 

- Caepa; 

- Allium; 

- Cuminum; 

- Sal; 

- Piper; 

- Oleum granorum; 

- Petroselinum. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

PARATIO 

Misces  ciceres cum caepa, petroselino alioque tritis. Addes cuminum, sal  et 

piper. Depstum, in vase positum,  in loco frigido serbabis. Post unam circiter 

horam,  ex eo seces tam multas  pillulas et  in oleo fervente eas friges. Pones 

praesto in mensa, eas edere festina!   Rege Mida sunt digna, auro totae illitae!  
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